Le CLIC de 'audomarois vous propose deux

~‘§ ateliers
i s |
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Marche nordique : Association « Pas’APA » \

Quand ? Les mardis matins 10h a 12h, a partir mardi 3 octobre 2023

Ou ? Point de rendez- vous a la salle de

I'association « Pas’APA » (122 rue BASSEMSTRAETE a
EPERLECQUES)

Qrée de l'action : 40 séances

/ Gvmnastique adaptée : Association « Pas’APA » \

Quand ? Les jeudis apres-midis de 14h a 16h, a partir du jeudi 5 octobre
2023

Ou ? Salle de I'association « Pas’APA » (122 rue ‘
BASSEMSTRAETE EPERLECQUES)

@ée de l'action : 40 séances : = = . /

Inscrivez-vous aupres du CLIC de 'audomarois :
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